
 

Symposium 11：老年急診實證醫學 V 

Evidence-Based Geriatric Medicine 

時間：2021 年 10 月 26 日(二) 14:30~16:00 

會議室：Room 1 

主持人：李宜恭醫師(大林慈濟醫院)、黃建程醫師(奇美醫院) 

14:30~15:10 高齡跌倒的急診議題 

Older adult falls in ER 

主講人：蔡于捷醫師(新竹台大分院生醫醫院) 

15:10~15:50 2019 年更新版 Beers 準則 

2019 Updated Beers Criteria 

主講人：郭庭彰醫師(部立苗栗醫院) 

15:50~16:00 綜合討論 

 

課程簡介 

跌倒（fall）是高齡族群最常見的外傷原因，嚴重者會造成死亡或失能．高齡跌倒不僅要處理

外傷後的造成之傷害，還須了解其跌倒原因，並尋求可能預防之道，避免下一次跌倒。潛在不適當

用藥（potentially inappropriate medications, PIMs）是造成長者來急診的常見原因，而美國高

齡醫學會出版的 Beers criteria 是目前最常用來評估並處理潛在不適當用藥的標準。此次年會，我

們邀請了蔡于捷醫師來介紹急診長者跌倒之處理與評估原則，郭庭彰醫師來介紹 2019 Updated 

Beers Criteria，期待內容能讓大家對高齡急診病人的處置更得心應手。 


